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Пояснительная записка. 

          Программа составлена на основе:  

- программы курса «Театр» для начальной школы И.А. Генералова (Образовательная система 

«Школа 2100» Сборник программ. Дошкольное образование. Начальная школа (Под научной 

редакцией Д.И. Фельдштейна). М.: Баласс, 2008);  

- образовательной программы «Основы театрального искусства» Похмельных А.А. 

(Муниципальное образовательное учреждение  

- программы обучения детей основам сценического искусства «Школьный театр» Е.Р. Ганелина 

(Санкт – Петербургская государственная академия театрального искусства. Кафедра основ 

актёрского мастерства).  

Планируемые результаты: 

           Программа «Школьный театр» обеспечивает достижение обучающимися личностных, 

метапредметных и предметных результатов.  

           Личностные  

У обучающегося будут сформированы: 

 - целостное мировоззрение, соответствующее современному уровню развития культуры и 

общественной практики;  

- познавательная активность в области творческой деятельности;  

- потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;  

- индивидуально-личностные позиции.  

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 - выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к обучению;  

- готовности к самообразованию и самовоспитанию;  

-адекватной позитивной самооценки. 

           Метапредметные  

Обучающийся научится:  

- целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в 

познавательную; 

  -планировать пути достижения целей;  

- осуществлять контроль по результату и способу действия; 

  адекватно оценивать правильность выполнения действий и вносить необходимые коррективы; 

-  формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;  

- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

 - организовывать и планировать сотрудничество с педагогом и сверстниками;  

основам коммуникативной рефлексии; 

 -осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

-самостоятельно ставить новые цели и задачи;  

- при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и 

средства их достижения; 

 Предметные  

Обучающийся научится: 

 -понимать роль искусства в создании материальной среды обитании человека;  



-формирование у обучающихся художественного вкуса и эстетического отношения к 

действительности; 

 -овладеть азами актёрского мастерства, получить опыт зрительской культуры; получить опыт 

выступать в роли режиссёра, актёра; научиться выражать свои впечатления в форме рисунка.  

Содержание программы 

         Содержание всей программы подчинено единому принципу расширения и углубления 

знаний, действию от простого к сложному.  

         В программу «Школьный театр» включено инсценирование произведений, изучаемых в 

программе «Литературное чтение. Изучение данного курса позволит детям получить общее 

представление о театре, овладеть азами актёрского мастерства, получить опыт зрительской 

культуры, получить опыт выступать в роли режиссёра, актёра, научиться выражать свои 

впечатления в форме рисунка. 

        Выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие 

в классных часах, постановка и инсценирование сказок и сценок из жизни школы.  

           Разделы программы:  

 «Вначале было Слово…» - общение и речевой этикет.  

 Сценические действия и театральные игры.  

 Основы театральной культуры. 

  «Мы – актёры» - постановка спектаклей  

          Кроме этих разделов курс начинается введением и заканчивается завершающим занятием, 

которое носит характер практической реализации полученных в течение года знаний и умений.          

         Каждый раздел программы включает в себя 8 занятий и образно делиться на три 

творческих периода:  

         1. «Подготовительный» 

         2. «Репетиционный»  

         3. «Сценический»  

1 Раздел «В начале было Слово…». Культура и техника речи. 

 Слушание, чтение и рассказывание сказок.  

 Виды говорения: диалог и монолог.  

 Мимика и жесты. Сценки без слов.  

  Понятие «общение», говорить и слушать.  

 Речевой этикет в различных ситуациях. 

 Игры на дыхание и правильную артикуляцию.  

Логика речи. Составление коротких рассказов.  

Стихи. Подбор простейших рифм.  

Сочинение небольших сказок и рассказов. 

 Проговаривание рифмовок, скороговорок, стихов.  

 Игры со словами.  

Интонация речи. Выражение основных чувств.  

Произведения для занятий: 

Считалки  

Скороговорки о долгоговорки  

Русские народные басни  

  Русские народные игры  

 Сказки, присказки 



 Игры в загадки  

Произведения С. Маршака  

  Русские народные песенки  

 Потешки, дразнилки, небылицы  

2 Раздел Сценические действия и театральные игры.   

 Групповые сюжетно-ролевые игры.  

Элементы сценического действия.  

Сценическое воображение. Действие в условных ситуациях.  

 Упражнения, игры, этюды как сценические действия.  

 Умение ориентироваться и размещаться на сцене.  

Построение диалога с напарником по заданной теме.  

 Как заучить роль своего героя. 

 Отработка дикции и чёткого произношения слов.  

 Запоминание заданных поз и умение образно их передавать.  

  Создание образов с помощью выразительных движений.  

3 Раздел Основы театральной культуры.  

1.             Что такое театр. Виды театров.  

2.             Рождение театра в России. Искусство скоморохов.  

3.             Театральное здание. Зрительный зал. Мир кулис. 

4.            Посещение кукольного театра.  

5.             Театральные профессии. Игра актёров.  

6.             Культура поведения в театре. Театр начинается с вешалки.  

7.            Театральная афиша, театральная программка.  

8.            Виды театрального искусства.  

9.            Спектакль – результат творческого труда многих людей. 

 4 Раздел «Мы –актёры» - постановка спектаклей.  

 Прочтение произведения, определение сюжетной линии.  

 Работа над отдельными эпизодами. 

 Простейшие этюды-импровизации по сюжету произведения.  

 Выбор и распределение ролей.  

Работа над отдельными картинами и пьесой в целом. 

Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы. 

Создание декораций и костюмов. Закрепление мизансцен.  

Генеральные репетиции всей пьесы.  

Показ спектакля зрителям.  

Спектакли для постановки:  

           «Репка» на новый лад» 

           «Снежная королева» (отрывок)  

           «12 месяцев» (отрывок)  

           «Красная шапочка» 

           «Золушка»(отрывок) 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

№,п/п. Тема занятия. Количество 

часов. 

Дата 

 

     I. «В начале было Слово…». Культура и техника речи. 12 

1  Слушание, чтение и рассказывание сказок. 1  

2 Виды говорения: диалог и монолог. 1 

 

 

3 Мимика и жесты. Сценки без слов. 1 

 

 

4 Понятие «общение», говорить и слушать. 1 

 

 

5 Речевой этикет в различных ситуациях. 1  

6 Игры на дыхание и правильную артикуляцию. 1  

7 Логика речи. Составление коротких рассказов. 1  

8 Стихи. Подбор простейших рифм. 1  

9 Сочинение небольших сказок и рассказов. 1  

10 Проговаривание рифмовок, скороговорок, стихов. 1  

11 Игры со словами. 1  

12 Интонация речи. Выражение основных чувств 1  

II. Сценические действия и театральные игры. 10 

13 Групповые сюжетно-ролевые игры. 1  

14 Элементы сценического действия. 1  

15 Сценическое воображение. Действие в условных 

ситуациях. 

1  

16 Упражнения, игры, этюды как сценические 

действия. 

1  

17 Умение ориентироваться и размещаться на сцене. 1  

18 Построение диалога с напарником по заданной 

теме. 

1  

19 Как заучить роль своего героя. 1  

20 Отработка дикции и чёткого произношения слов. 1  



21 Запоминание заданных поз и умение образно их 

передавать. 

1  

22 Создание образов с помощью выразительных 

движений. 

1  

III. Основы театральной культуры. 8 

23 Что такое театр. Виды театров. Рождение театра в 

России. Искусство скоморохов. 

1  

    

24 Театральные профессии. Игра актёров. 1  

25 Культура поведения в театре.  

Театр начинается с вешалки 

1  

26 Театральная афиша, театральная программа. 1  

27  Виды театрального искусства. 1  

28 Спектакль – результат творческого труда многих 

людей. 

1  

29 «Мы –актёры» - постановка спектаклей. 1  

30 Прочтение произведения, определение сюжетной 

линии. 

1  

IV. Работа над отдельными эпизодами. 4 

31 Простейшие этюды-импровизации по сюжету 

произведения. 

1  

32 Генеральные репетиции всей пьесы. 1  

33 Показ спектакля. 1  

34 Итоговое занятие. 1  

 

 



 


